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COMO LLEGAR

POR CARRETERA:
Paris: 437 km
Nantes: 64 km

EN TREN:
Estacion de TGV, numerosas conexiones diarias Paris-Saint-Nazaire.

EN AVION:
Aeropuerto de Nantes Atlantique (a menos de una hora de Saint-Nazaire).




Unaciudad
al mar

La costa de Saint-Nazaire cuenta con playas, calas,
promontorios, acantilados, un sendero de varios
kilometros y un magnifico paseo maritimo.

Un entorno celosamente preservado y acondicionado.

La ciudad de las 20 playas

Saint-Nazaire es la ciudad las 20 playas, con calas magnificas, incluyendo 6 playas vigiladas
durante el verano, 3 con bandera azul y 2 accesibles con el sello Handiplage.

Actividades nauticas

La playa de Monsieur Hulot o |la de Courance son excelentes para el surf o el
bodyboard. Para descubrir el catamaran, el windsurf y el piragiiismo, descubra la base
nautica del Skatepark. Instalada en la Gran playa de Saint-Nazaire, en julio y agosto.

Saint-Marc-sur-Mer

Saint-Marc-sur-Mer se desarroll6 a partir del siglo XIX como estacién balnearia.
Actualmente es un apreciado barrio popular con una buena calidad de vida. Lleno de encanto
y tranquilidad, es especialmente agradable para pasar un fin de semana o las vacaciones.

Para mas
informacion
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El paseo maritimo

Esta ciudad costera tiene un magnifico paseo maritimo de 3 km
acondicionado para pasear y practicar actividades de ocio.

Las pesquerias cobran vida cuando sus propietarios comienzan
a pescar, dependiendo de la meteorologia y la marea. Entonces
pueden verse los «carrelets», grandes redes cuadradas que se
bajan y se suben para recuperar la pesca. Si quiere probarlo,
puede alquilar una de estas pesquerias por unas horas para
aprender a usar el carrelet.

jCalcese las botas de senderismo
para recorrer el GR®34!

Antiguamente, los aduaneros oteaban la costa en busca de
contrabandistas. Hoy, los Chemins des Douaniers son senderos
pedestres accesibles para todos, que discurren a lo largo de las costas
francesas. Este camino costero ofrece magnificas vistas, tanto a

orillas del agua como en la cima de los acantilados, de calas o playas
animadas. En todas las estaciones este sendero ofrece la mas hermosa
“excursion al mar”.

La Place du Commando, nuevo lugar de moda y
encuentro, abre en Saint-Nazaire una auténtica
terraza sobre el mar. En sus bares y restaurantes
situados en primera linea de playa podrd disfrutar
de hamacas conectadas o de la zona de juegos
infantil en la playa.

° Saint-Marc-sur-Mer
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Una ciudad en boga

4 Cl mq Saint-Nazaire es una ciudad moderna, encantadora y sorprendente, donde da Obras de arte por todos lados

gusto vivir y quedarse. jAqui nunca te aburriras! La ciudad cuenta con una rica

vida cultural y el arte estd presente en toda la ciudad. ;Qué puede ser mas Desde hace varios afios, la ciudad y el festival Les Escales
agradable que un paseo por las tranquilas calles que le transportaran a los permiten que algunos artistas decoren muchos edificios.
afios 1900, tomar una copa junto al mar o ir al mercado?

En el folleto “Balade a Saint-Nazaire - I'Art en Ville”,
distribuido gratuitamente en la Oficina de Turismo y
consultable en linea aqui, puede localizar las obras que
colorean las paredes de Saint-Nazaire (Ellen Rutt, Nardstar,
Matt Adnate, etc.), encontrar y (re)descubrir monumentos,
Bienvenido a La Havane esculturas y espacios de exposicién por toda la ciudad.
La Havane, barrio con villas y calles tranquilas, domina el paseo
maritimo y cuenta la historia de la ciudad de los afios 1900, cuando
los buques partian hacia América Central.

¢Qué hay? jSiempre hay algo para cada uno!

La vida cultural en Saint-Nazaire es rica y abundante.

Descubra los principales agentes que organizaran sus salidas y espectaculos: teatro,
conciertos, lecturas, exposiciones, lugar de creacién, etc. Inférmese en la Oficina de
Turismo.
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Las principales marcas y tiendas independientes estan representadas en
la ciudad. Podrd visitar los dos centros comerciales urbanos, el Paquebot
situado en el corazdn de la ciudad y el Ruban Bleu en Ville-Port, y relajarse
en uno de los cafés y restaurantes. Déjese sorprender por la inusual
arquitectura del mercado central y del de Penhoét de estilo de Baltard.

Para mas
informacion

o Place du Commando
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° ° vital para el Frente Occidental y punto de transito para
Y patrlmonlo 4.000 toneladas de material cada dia.
En 1927, el monumento americano conmemoré su presencia,
y fue carifiosamente apodado Sammy.
Desde los restos prehistoricos del Tiumulo de Dissignac hasta sus
esculturas y frescos contemporaneos, desde sus lujosos transatlanticos
hasta sus héroes de guerra, Saint-Nazaire posee un patrimonio tinico
que le ha valido el reconocimiento oficial de «Ciudad de Arte e Historia».
Venga a descubrir una ciudad rica en patrimonio.

Pérdidas inolvidables y victorias heroicas

El 17 de junio de 1940: mas de 5.000 personas, en su mayoria
soldados britanicos, trataron de escapar en el buque Lancastria.
Antes de salir del estuario, fue bombardeado y se hundié en

15 minutos. La tragedia se cobré mas de 4.000 vidas.

Afortunadamente, hubo muchas victorias, como la Operacién
Una ciudad singular en el corazon de la historia Chariot: el 28 de marzo de 1942, los Aliados enviaron un
. destructor al puerto de Saint-Nazaire, cargado de explosivos.
La explosion resultante destruyd los grandes buques de
guerra alemanes y dejo el dique seco fuera de servicio.
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Originalmente un tranquilo pueblo de pescadores, el destino de
Saint-Nazaire cambid para siempre en la década de 1850, cuando fue
seleccionada como puerto exterior de la cercana ciudad de Nantes.
Los astilleros florecieron, se construyeron transatlanticos, y Saint-
Nazaire estaba destinada a desempefiar un papel clave en las dos
guerras mundiales. Fue elegida como base naval estadounidense

en la en la Primera Guerra Mundial, antes de ser ocupada por los
alemanes y sus buques de guerra en la Segunda Guerra Mundial.

Historia y patrimonio

Para saber mds sobre cualquier aspecto del
patrimonio histdrico de Saint-Nazaire, explorad
nuestros centros de visitas y exposiciones, donde
siempre hay algo nuevo que aprender.

La reconstruccion en Saint-Nazaire

Tras la Segunda Guerra Mundial, comenz |a reconstruccion.
En 14 afios se remodelaron o construyeron viviendas,
edificios publicos y carreteras. Desde 1948, este impulso

se plasmo en edificios de inspiracion regionalista, tradicional
o modernista. Las fachadas de piedra caliza, ladrillo,
arenisca rosa o amarilla palida, los adoquines de vidrio

o pintados de blanco proporcionan claridad, y las viviendas
se hicieron funcionales y luminosas. A
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Vista del puerto de Saint-Nazaire
hacia 1900 ‘
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Un puerto
Y O con soplo trasatlantico

La ciudad se desarrollé rapidamente y nacié dos veces en un siglo. Esta region fue
antafio el humilde hogar de pescadores expertos en la navegacion del Loira.

Sin embargo, después de que Saint-Nazaire se transformara en el puerto comercial de
Nantes, también se convirtié en sinénimo de viajes transatlanticos.

En 1862 se inauguro la linea transatlantica hacia Centroamérica Saint-Nazaire - Veracruz y
se instalaron los primeros astilleros en el puerto de Penhogt. Al desarrollo de la ciudad se
sumé un boom/ fuerte crecimiento demogréfico: en 1900 tenia 35.000 habitantes. Hasta
la Segunda Guerra Mundial, los pasajeros y las mercancias para las Indias Occidentales y
América Central pasaban por Saint-Nazaire.
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Saint-Nazaire y los transatlanticos:
una larga historia (de amor)

Saint-Nazaire ha sido la cuna de grandes barcos transatlanticos
durante mas de 150 afios. Barcos ilustres como el Normandie,
el Queen Mary 2y el premiado Harmony of the Seas nacieron
aqui.

Hoy en dia, el astillero construye cruceros, y cada uno es
saludado en su viaje inaugural por miles de visitantes,
encantados de ver zarpar por primera vez a los cruceros mas
grandes y lujosos del mundo.

Para mas
informacion £l
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Los astilleros de Saint-Nazaire son uno de los mds antiguos
e innovadores del mundo. Tienes que verlo para creerlo,

asi que haz una visita guiada y prepdrate para sentirte
absolutamente mindsculo en sus enormes instalaciones.

Base de submarinos: antes desalentadora,
ahora iconica
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El ejército aleman, que llegd en junio de 1940, hizo de Saint-Nazaire uno de sus puntos estratégicos

en el «Muro del Atlantico», construyendo una enorme base de submarinos de 301 metros de longitud en el
emplazamiento de la antigua estacién maritima transatlantica. La base albergd a los temidos submarinos
y a cientos de hombres hasta mayo de 1945.

Hoy, la antigua base de submarinos estd integrada en la ciudad y alberga eventos culturales y turisticos.

° La base de submarinos vista desde la esclusa
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z < La naturaleza g Con cerca de 50.000 hectdreas, la Grande Briére es uno de los mayores humedales de Francia. %RA\QI

Las marismas y el boscaje cubren casi la mitad del territorio municipal de Saint-Nazaire.

~ ’
y esta en to daS 7 7 Un conjunto excepcional de hébitats naturales y humedales con 900 plantas diferentes,
R I ‘ ; : E donde hibernan miles de aves acuéticas. Se puede escuchar el canto del ruisefior pechiazul,

observar garzas, garcetas, patos, etc., y sentir el viento entre los juncos.

Lugares de visita en la Briere

El puerto de Rozé ofrece una nueva puerta de entrada para descubrir
una naturaleza excepcional.

« El mirador, con sus 24 metros, ofrece unas vistas excepcionales

Saint-Nazaire: jsorprendentemente verde! de las marismas.
« Paseos en chalana para observar la marisma a bordo de esta
Mds de un tercio de la superficie urbana son parques y jardines publicos, embarcacion tradicional.
jardines de chalets y residencias. « Reserva Natural Pierre Constant, con puestos de observacién ornitoldgica.

Carril bici de Saint-Nazaire<>La Chapelle-des-Marais para descubrir poco

Jardin botanico a poco las marismas de Briére.

Un auténtico jardin costero caracterizado por las especies tipicas de la costa
bretona, asi como por especies mediterraneas.

o Paseos en barco En el puerto de Chaussée Neuve
Parque paisajistico
e Este corazon verde de Saint-Nazaire se construyd en el antiguo Grand Marais. Explore la marisma en este tradicional barco de fondo plano, medio de Punto de informacién turistica, paseos en chalana
SRRl Consta de 50 hectareas, un lago, mesas de picnic, zonas de juego, etc. transporte diario de sus habitantes. Un paisaje natural modelado por el y en calesa para descubrir los paisajes de La Briére,
Jardin BotanicO Hombre, la Briere invita a disfrutar del privilegio del silencio, la lentitud las cabafias con tejado de paja y las marismas.

y la contemplacidn.

La artesania de Briere

Se trabaja la «morta», madera de roble fosilizada, dura y negra como
el ébano, para, elaborar cuchillos, joyas o esculturas. Algunos techa-
dores siguen utilizando la paja. Y no deje de probar la «langouille», a
base de lengua de cerdo.

Para mas
informacion
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Las visitas

Escal’Atlantic

Escal’Atlantic le convierte en un huitante-trois. Una vez a bordo,
revivira la gran aventura de los legendarios trasatlanticos.
iUna visita ineludible para toda la familia!

Visita libre

El submarino Espadon E

1964: jmision bajo la banquisa! El Espadon es el primer submarino
de la Marina francesa capaz de sumergirse bajo el hielo. El Espadon
es el inico submarino que se presenta a flote en Francia.

Recorrido audioguiado para adultos y nifios

EOL Centre éolien

Es el primer lugar de visita integramente dedicado a la gran aventu-
ra de la energia edlica marina. jUn itinerario inmersivo, interactivo
y entretenido, dnico en Francia, disefiado tanto para jovenes como
para adultos!

Visita libre

El Ecomuseo E

Las colecciones del Ecomuseo, maquetas, objetos, peliculas y
fotos de archivo le haran viajar a través de la historia de esta
ciudad construida dos veces en un siglo. Y para la familia, se
organizan talleres durante todo el afio.

Visita libre

Los astilleros

Aqui se construyeron muchos transatlanticos legendarios. La visita
a los astilleros le sumerge en una extraordinaria aventura in-
dustrial. Vera muelles de montaje e instalaciones gigantescas
a su alrededor.

Visita guiada, recorrido audioguiado disponible en 8 idiomas

Cruceros de visita

Desde Saint-Nazaire, los cruceros durante el dia o por la noche ofre-
cen una vista impresionante de la ciudad. jUna oportunidad Unica
de contemplar desde el mar, las playas, las calas, los acantilados y
también los astilleros y terminales portuarias!

Cruceros comentados en francés

Eventos

Les Escales

Les Escales es un festival urbano situado
en el centro de la ciudad, en el puerto de
Saint-Nazaire. Un festival que tiene lugar en
pleno verano y que ofrece una programacion
ecléctica centrada en la musica contem-
poranea: pop, rock, soul, world o electro,
entre estrellas, nuevos artistas y descubri-
mientos musicales.

Cada afio en julio, en Saint-Nazaire

S -
IMt:Nazaire Cote P19

Saint-Nazaire Coté Plages

Saint-Nazaire Coté Plages le ofrece la opor-
tunidad de disfrutar de un verano precioso
acompafiado de numerosos eventos diver-
tidos, deportivos, culturales, de ocio y festivos
o de espectdculos callejeros en la playa de
Saint-Nazaire y en el barrio de Saint-Marc...

Cada aiio en julio y agosto

Salida de los barcos

Cada salida de un barco supone un increible
espectaculo a cielo abierto y en directo des-
de el estuario del Loira... para deleite tanto
de los lugarefios como de los visitantes.
iTodo el mundo a bordo para vivir unas emo-
ciones intensas!

La magia de diciembre

Pistas de trineo, pistas de hielo gratuitas, feria,
proyecciones de luz y mercado de Navidad...
le esperan en Saint-Nazaire y le ofrecen una
Navidad de ensuefio.

Noticias e informacion
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INCAEIBLE®

salint-nazaire

iTodo el equipo de la Oficina Intermunicipal de Turismo de Saint-Nazaire y Briére esta a su disposicion todo el afio
para informarle, asesorarle y cuidarle! El equipo comparte sus recomendaciones, su excelente conocimiento
del territorio, sus perlas...

¢ Donde dormir ?
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